Merce Boada Rovira

Doctora en Medicina per la Universitat Autonoma de Barcelona amb la tesi: “Trastorns cognitius
en la poblacié geriatrica de la ciutat de Barcelona: Aproximacié clinico-epidemiologica”. Es va
formar com especialista en Neurologia a I'Hospital Unviersitari Vall d’Hebron, a on actualment
desenvolupa la seva activitat assistencial i en el que ocupa el carrec de Cap de Secci6 de
Neurologia — Area de Neurodegeneratives. Es Directora de Fundacié ACE. Institut Catala de
Neurociéncies Aplicades.

La seva activitat a I'ambit dels trastorns cognitius i de la conducta i a la planificacié sanitaria de
recursos i serveis per a malalts amb demeéncia a Catalunya va comencar a I'any 1986. La seva
comesa sanitaria i social ha propiciat la implantacio i difusié de centres especifics a Catalunya,
tant pel seu diagnostic global com per atendre a malalts amb demeéncia a on rebessin
tractament d’estimulacié cognitiva.

Al 1919, va fundar amb Lluis Tarraga el primer centre de dia terapéutic per a persones amb
demeéncia el nostre pais, Alzheimer Centre Educacional, a on va comencar a treballar en un
programa de psicoestimulacio integral (PPl Boada & Tarraga, 1994) amb I'objectiu d’afavorir
una nova estrategia terapeutica per reeducar, socialitzar i afavorir la independéncia i qualitat de
vida d'aquests malalts d’Alzheimer i les seves familia. Posteriorment van crear Fundacié ACE,
Institut Catala de Neurociéncies Aplicades, institucid beneéfica privada, integrant un centre
expert en el diagnostic global dels trastorns cognitius i de la conducta, del que és la seva
Directora Meédica. A I'any 2006 va inaugurar I'Hospital de Dia Alzheimer Centre Educacional,
segon centre de servei d’atencio dilirna.

Ha estat Presidenta de la Societat Catalana de Neurologia, membre del Consell Assessor de
Sanitat i membre del Comité de Bioéetica de Catalunya i Secretaria Técnica del Consell Assessor
de psicogeriatria del Servei Catala de la Salut, des de la seva creaci6 a I'any 1996.

També és :

Membre de la Sociedad Esparfiola de Neurologia.

Membre de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia.
Membre de la Societat Catalana de Geriatria i Gerontologia.
Membre de la American Academy of Neurology (AAN)
Membre de la American Neuropsychiatric Association (ANPA).

La divulgacié de la malaltia en forma de mdultiples guia i llibres pel cuidador, participacié en
forums de debat sobre la proteccio juridica-legal, aspectes bioétics, la dignificacid del procés i el
seu entorn i el tractament continuat. Destaca el “Documento Sitges. Analisis y reflexiones sobre
la capacidad para tomar decisiones durante la evolucién de una demencia.” (2005) del que n’és
editora i part del Comité d’Experts.

Ha participat com assessora experta en la elaboracié del Pla Integral de la Gent Gran a
Catalunya. Va impulsar la publicacié del Quadern 10 del Pla de Salut de Catalunya sobre “Els
trastorns cognitius i de la conducta en I'atencidé sociosanitaria” (1998). Va participar en el
comite cientific del “Llibre Blanc: Activitats preventives per a la gent gran” del Departament de
Sanitat i Seguretat Social. Generalitat de Catalunya a I'any 1999.

Junt amb en Lluis Tarraga i amb la col-laboracié de la Universitat de Pittsburgh, organitza i
dirigeix la Conferéncia Biennal “Barcelona-Pittsburgh” que aquest any celebrara la seva onzena
edici6. Al mateix temps, dirigeix els cursos de formacié continuada d”Actualitzacié en les
Demeéncies per a I’Atencié Primaria”. Forma part del professorat de diferents masters i cursos
de post-grau de la Universitat de Barcelona i de la Universitat Autbnoma de Barcelona, aixi com
d’altres universitats espanyoles.

Es Investigadora Principal en nombrosos assaigs clinics i estudis sobre Alzheimer, tant a nivell
de tractament farmacologic com no farmacologic i epidemiologic.



